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Martine Boissard Gos est née à Sierre en 1966. De formation classique universitaire, elle 
travaille à temps partiel pour l’Etat de Genève et consacre son temps libre à développer sa 
passion pour la nature et l'écriture. 

Elle élabore des compositions naturelles, tableaux en trois dimensions constitués d’éléments 
naturels trouvés lors de ses nombreuses balades en forêt ou en montagne. Tout élément qui 
l’inspire, végétal, minéral ou animal, est pris tel quel et trouve sa place dans un ensemble qui 
peut être figuratif ou non. 

Utilisant la nature comme source d'inspiration et lieu de méditation, l'artiste mêle 
ses pensées à ses créations, sous la forme de textes poétiques ou humoristiques. 

Tel un « arbrier », sorte d'herbier dans lequel les arbres des régions de montagnes se 
présentent. Des haïkus, ces petites poésies de trois vers exprimant des moments fugaces, 
rencontres au cours d'une promenade. Ou encore des tableaux-cercles inspirés de la tradition 
amérindienne des boucliers médecine ou de la tradition bouddhiste des mandalas. 

On la retrouve également auteur d'ouvrages permettant à son imagination de s'exprimer 
librement, que ce soit sur le principe même de l'imagination ou sur la vie d'un chat sans 
domicile fixe. 

Sentiers moussus et méandres rocailleux, montagnes sacrées et paysages imaginaires, textes 
imprégnés d'humour et de tendresse, le travail de Martine Boissard Gos est l'expression de son 
intimité avec la nature, de son attrait pour la beauté et de sa quête personnelle d'harmonie. 

 

RÉALISATIONS 
 

1999-2003 Boucliers Médecine - La nature en protection 
Travail d'art thérapie sur le thème des boucliers de médecine 
amérindiens 

1er au 30 juillet 2006 Exposition La Nature pour le Dire 
La Tour des Seigneurs d'Anniviers, Vissoie 
En compagnie de Gilles Cottet, photographe 
Présentation de compositions naturelles 

9 au 15 juillet 2007 
22 septembre 2007 

 

Participation à la première année du concept Art'page, organisé par 
l'Association Pro Ponchet, Val d'Anniviers 
Une semaine d'immersion et de création en solitaire sur un alpage, 
suivie de la présentation du travail des artistes 
lors d'une désalpe culturelle (voir www.ponchet.ch)  

2006-2007 
 

Écriture Le Principe du Nuage 
Petit mémo à l'usage de ceux qui manquent totalement d'imagination 

2007-2008 Écriture et photographies 
Catsou le Magnifique, chat libre à Chandolin 

5 au 8 mars 2009 Participation à l'exposition 
Ces montagnes d'ici et d'ailleurs 
Organisée par Les Amis de la Sapan Foundation en faveur des femmes 
du Spiti (nord de l'Inde, montagnes du Tibet) 
Centre culturel de la Vidondée, Riddes 

2009-2010 Écriture et photographies 
Catsou le Magnifique, chat (toujours) libre à Chandolin, tome 2 

27 mars au 27 juin 2010 

 

 

Exposition Œuvre d’Arbre 
Librairie « La Plume Voyageuse », St-Pierre-de-Clages 
Présentation collective de tableaux, conférences, concert, excursions, 
contes, atelier papier, lectures autour du thème de l’arbre 

2010 - 2011 

 

Présentation d’ouvrages et de textes dans le cadre d’ABC Santé, 
Cabinet de naturopathie, Av. Jules Crosnier 10, 1206 Genève 



5 au 22 mai 2011 

 

 

Exposition La Nature pour Le Dire 
La Mansarde, Veyrier 
Présentation des Boucliers Médecine, de L'Arbrier et du Principe du 
Nuage 

8 août au 16 octobre 2011 

 

Exposition L’âme de la Pierre 
Librairie « La Plume Voyageuse », St-Pierre-de-Clages 
Présentation de tableaux autour du thème de la pierre 
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Contact :  
Martine Boissard Gos 
Chemin des Crêts 417 – F-74160 BEAUMONT 
Chalet Chenda – Case 111 – CH-3961 CHANDOLIN 
+41 (0)79 709 20 77 
www.lanaturepourledire.ch 
info@lanaturepourledire.ch 


